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que chaque athlète ait une place unique et importante au sein de notre club ! que chaque athlète ait une place unique et importante au sein de notre club ! 

POUR NOUS, L'ESSENTIEL C'EST

Zodiak est un club actif depuis 2007 avec de belles valeurs, de la
transparence, de l'écoute et du respect. Chaque année nous réserve de
nouveaux défis, de belles rencontres et surtout de beaux souvenirs qui

resteront à jamais.



SITUÉ À SAINT-EUSTACHE

13 LIGNES DE SOL
2 TRAMPOLINES

MATÉRIEL DE GYMNASTIQUE

PRÈS DE LA SORTIE -   DE LA 640

105 rue Daoust, porte #4 , Saint-Eustache 

SAVIEZ-VOUS QUE LE CLUB DE CHEERLEADING APPARTIENT À
NOTRE CLUB DE GYMNASTIQUE - EXCEL GYM - SITUÉ AU 196

BOULEVARD INDUSTRIEL À SAINT-EUSTACHE ?

OÙ SOMMES-OÙ SOMMES-OÙ SOMMES-NOUS?NOUS?NOUS?
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TARIFS
2024-2025

Chaque année, notre centre fait une étude de marché afin de s'assurer que nos prix restent
concurrentiels. Étant un OBNL, nous souhaitons offrir nos cours au tarif le plus compétitif possible.  

FRAIS D'ENTRAINEMENT

COMPÉTITIONS

FRAIS DIVERS
Il faut prévoir les frais de vêtements, uniforme, affiliation, chorégraphe, musique et gala.

Les équipes initiations doivent prévoir un frais d'environ 150$, les équipes pré-compétitives,
elles, doivent prévoir environ 250$, les équipes compétitives doivent prévoir environ 975$ et
l'équipe internationale doit prévoir 600$ pour des compétitions au Québec + les frais reliés à la
compétition internationale. 

Selon l'équipe et la catégorie, il faut prévoir entre 1000$ et 1750$. Ce montant inclus tous les
cours.

PAS DE TAXES
Nos frais d'entrainement sont exempts de
taxes étant donné que nous sommes un
organisme. Les taxes sont incluses sur tous
les autres montants présentés ci-dessus.

PAS DE FRAIS SUPERFLUS
Il n'y a pas de frais surprise!
Aucun frais ''d'inscription'', ''d'ouverture de
dossier'' ou de frais ''administratifs''
comme plusieurs autres clubs.

AUCUNE FACTURATION SUPPLÉMENTAIRE NE SERA AJOUTÉE*
*SEULEMENT L’ÉQUIPE INTERNATIONALE AURA DES AJOUTS RELIÉS À LA COMPÉTITION INTERNATIONALE SELON LES CAMPAGNES DE FINANCEMENT.



Passionnés, motivés et sérieux, ils s’assurent du développement de nos
athlètes en toute sécurité. Leur plus grande fierté est le plaisir qu’éprouvent
les athlètes à se rencontrer, à s’entraîner et à développer leur plein potentiel
sportif et social. 
                                       
Nos entraîneurs sont qualifiés, expérimentés et certifiés auprès de la FCQ,
au PNCE (Programme National de Certification des Entraineurs) et en
secourisme (16H). Ils sont responsables et s’assurent que votre enfant
pratique le cheerleading avec plaisir et en toute sécurité.

Nous croyons en l’importance d’investir dans la formation continue de nos
entraîneurs afin de nous assurer que leurs connaissances demeurent à jour
au point de vue technique autant en matière de sécurité et de tendances.
Nous proposons également à certains athlètes de s’inscrire à notre
programme d’entraîneur-assistant pour former la relève de demain.

NOS
ENTRAINEURS



2016 à 2018 Mardi 11 juin 17h30 à 18h45

2012-2017
Dimanche 9 juin 10h00 à 11h45

OU
Mercredi 12 juin 17h30 à 19h15

2013 et avant Mardi 11 juin 19h30 à 21h15

TRYOUT WORLDS

Mercredi 12 juin 19h30 à 21h15
L’inscription aux évaluations régulières est obligatoire afin
d’obtenir un classement dans une équipe dans l’éventualité
où votre enfant n’est pas sélectionné pour l’équipe Worlds.

ÉVALUATIONS
TRYOUT

À QUOI S’ATTENDRE LORS DES ÉVALUATIONS?
C’est une évaluation qui permettra aux entraineurs d'évaluer votre enfant sous 4 différents
critères : les stunts, les sauts, la gymnastique au sol et sa volonté d'apprendre. Suite à cette
évaluation, les entraineurs trancheront sur la meilleure option d'entrainement pour que votre
enfant évolue adéquatement dans un environnement sécuritaire. Nous n'évaluons pas
seulement les compétences acquises, mais plutôt la volonté et la rapidité d'apprentissage de
l'enfant. Avec ou sans expérience, l'enfant aura une évaluation la plus adaptée possible. 

RÉSULTATS DES ÉQUIPES 2024-2025
Le dévoilement des équipes se fera le 18 juin entre 17h30 et 20h00 au plateau B (centre de
cheerleading sur la rue Daoust).  Les jeunes peuvent venir récupérer leur enveloppe en la
présence des entraineurs ou attendre l’envoi de courriel. Nous enverrons aussi par courriel les
résultats à la fin de la soirée.

ANNÉE DE NAISSANCE PLAGE(S) HORAIRE(S)



RÉCRÉATIF
4 ans et plus

PROGRAMME D’ENTRÉE DANS LE MONDE DU
CHEERLEADING. CE PROGRAMME PERMET DE
DÉCOUVRIR LES BASES DU SPORT DANS UN
ENVIRONNEMENT STIMULANT, SÉCURITAIRE ET
AMUSANT.

INSCRIPTION À LA SESSION (2 SESSIONS PAR
ANNÉE)
1 ENTRAINEMENT PAR SEMAINE
SPECTACLE
AUCUNE ÉVALUATION N’EST NÉCESSAIRE

NOVICE
U12

PROGRAMME PERMETTANT DE VIVRE
L’EXPÉRIENCE DE COMPÉTITION, SANS
CLASSEMENT NI IMPLICATION À LONG TERME.

INSCRIPTION À LA SESSION (2 SESSIONS PAR
ANNÉE)
1 ENTRAINEMENT DE 2H PAR SEMAINE
UNE COMPÉTITION ET UN SPECTACLE
AUCUNE ÉVALUATION N’EST REQUISE 

INITIATION -RÉGIONAL
U8 & U12
NIVEAU 1

CE PROGRAMME FAIT LE PONT ENTRE LES
SECTEURS RÉCRÉATIF ET COMPÉTITIF. IL PERMET
D’ALLER AU-DELÀ DES BASES DU CHEERLEADING
GRÂCE À LA STABILITÉ DE L’ÉQUIPE TOUT AU LONG
DE LA SAISON. CE SECTEUR INITIE À LA
COMPÉTITION, AUX CLASSEMENTS ET AU
DÉPASSEMENT DE SOI.

PROGRAMME ANNUEL
2 ENTRAINEMENTS PAR SEMAINE (3,5H)
PARTICIPATION À 3 COMPÉTITIONS RÉGIONALES
ET SPECTACLES
PRÉSENCE AUX ENTRAINEMENTS OBLIGATOIRE

COMPÉTITIF  -
NATIONAL
U12 ET +

NIVEAU 1-2-3*

CE PROGRAMME MISE SUR L’EXCELLENCE, LA
RIGUEUR ET LE DÉPASSEMENT. L’ASSIDUITÉ AUX
ENTRAINEMENTS EST PRIMORDIALE. 

PROGRAMME ANNUEL
2 ENTRAINEMENTS PAR SEMAINE (4,5H)
1 COURS DE TUMBLING PAR SEMAINE
PARTICIPATION À 7 COMPÉTITIONS 
PRÉSENCE AUX ENTRAINEMENTS OBLIGATOIRE

COMPÉTITIF -
INTERNATIONAL
NIVEAU 2 OU 3*

PROGRAMME DE HAUTE PERFORMANCE
LES ATHLÈTES SERONT APPELÉS À EXCELLER
DANS LE NIVEAU. CEUX-CI TENTERONT DE SE
MESURER AUX MEILLEURES ÉQUIPES AU MONDE
LORS DE LA COMPÉTITION SUMMIT 2025.

PROGRAMME ANNUEL
2 ENTRAINEMENTS PAR SEMAINE
1 COURS DE TUMBLING PAR SEMAINE
PARTICIPATION À 4 COMPÉTITIONS EN
PRÉSENTIEL +  2 VIRTUELS + SUMMIT
PRÉSENCE AUX ENTRAINEMENTS OBLIGATOIRE

WORLDS
NIVEAU 5 OU 6*

PROGRAMME DE HAUTE PERFORMANCE
LES ATHLÈTES SERONT APPELÉS À EXCELLER
DANS LE NIVEAU. CEUX-CI TENTERONT DE SE
MESURER AUX MEILLEURES ÉQUIPES AU MONDE
LORS DE LA COMPÉTITION WORLDS 2025.

PROGRAMME ANNUEL
3 ENTRAINEMENTS PAR SEMAINE
TUMBLING INCLUS DANS LES COURS
PARTICIPATION À 4 COMPÉTITIONS
PROVINCIALES
PARTICIPATION AUX WORLDS
PRÉSENCE AUX ENTRAINEMENTS OBLIGATOIRE

PROGRAMMES
OFFERTS

*SUJET À CHANGEMENT
SELON LES ÉVALUATIONS



PROGRAMME
RÉFÉRENCE

NOUVEAUTÉNOUVEAUTÉ

Tous les athlètes du secteur compétitif de la saison 2023-2024* qui
réfèrent un nouveau membre au club Zodiak Elite se verront obtenir
un rabais sur leur saison 2024-2025.

SECTEUR NATIONAL - 

SECTEUR WORLDS -

CONSIGNES RELATIVES AU PROGRAMME RÉFÉRENCE

L’athlète référé ne peut pas déjà avoir été membre au centre Excel Gym
Zodiak (secteur éducatif ou compétitif, de gymnastique, de trampoline ou de
cheerleading). L’athlète doit provenir de l’extérieur (autre sport, autre club,
programme scolaire, etc.)

1.

L’athlète doit être sélectionné au secteur NATIONAL ou WORLDS. Ce programme
n’est pas disponible pour les autres secteurs. 

2.

Le rabais sera appliqué sur le dernier paiement de la saison ou un crédit au
dossier Quidigo.

3.

75$

150$
pour l’athlète référé et pour l’athlète qui a référé

pour l’athlète référé et pour l’athlète qui a référé



PROGRAMME
FIDÉLITÉ

Afin de remercier nos fidèles clients, nous lançons un nouveau programme de
fidélisation pour la saison 2024-2025 et les années à venir. 

NOUVEAUTÉNOUVEAUTÉ

Les athlètes du secteur compétitif (Skipper, Commanders, Sailor’s, Captain’z et Lady Cruise) de
la saison 2023-2024 se verront obtenir un rabais de 50$ sur leurs frais de saison 2024-2025.

Nous bonifierons ce rabais chaque saison, jusqu’à un total de 200$.

PAR EXEMPLE:
Athlètes saison 2023-2024 : Rabais 2024-2025 = 50$
Réinscription saison 2025-2026  = Rabais de 100$
Réinscription saison 2026-2027 = Rabais de 150$
Réinscription saison 2027-2028 = Rabais de 200$
Réinscription saison 2028-2029 et les années suivantes = Rabais de 200$



PROGRAMME
CROSSOVER
2024-2025

Le programme crossover permet aux athlètes de participer à une deuxième équipe et ainsi d’augmenter le
nombre d’heures d’entrainement par semaine. 

Ce programme permet aussi aux athlètes de toucher à deux niveaux différents. 
Votre enfant sera sélectionné dans une première équipe et se verra attribué une 2e équipe.

Par exemple, votre enfant pourrait avoir des habiletés de niveau 2 au sol, mais nécessiterait encore du
perfectionnement au niveau des stunts. L’athlète pourrait alors être sélectionné initialement dans une équipe
niveau 1, mais à titre de crossover dans une équipe niveau 2. 
Il est aussi possible, qu’à l’inverse, votre enfant soit sélectionné dans un niveau où celui-ci maitrise les habiletés,
mais qui lui permettra de briller et de bonifier la performance de l’équipe. 

CE QUE ÇA IMPLIQUE :
4,5h d’entrainement supplémentaire par semaine
Être présent à toutes les compétitions, même si celles-ci ne sont

       pas les mêmes journées que l’équipe principale.
Achat d’articles supplémentaires (chou ou boucle de l’équipe, etc.)
2x plus de plaisir et de dépassement

IL N’EST PAS POSSIBLE D’ÊTRE ‘’CROSS-OVER’’
DANS UN PROGRAMME NOVICE OU INITIATION

FRAIS :
300$ pour les frais d’entrainement (4,5h par semaine)
Frais de compétitions  - secteur national - 675$ (7 compétitions)

97,50$/ MOIS97,50$/ MOIS
10 PAIEMENTS - JUILLET À AVRIL
SI VOTRE ENFANT EST SÉLECTIONNÉ COMME CROSSOVER DANS UNE ÉQUIPE
INTERNATIONALE, LES FRAIS D’ENTRAINEMENT SERONT DE 710$ EN PLUS
DES COMPÉTITIONS VIRTUELLES ET DE SUMMIT.



TARIFS
2024-2025

RÉCRÉATIF
ENVIRON 275$ à 385$ 

(UN VERSEMENT LORS DE
L’INSCRIPTION)

INCLUSION
ENTRAINEMENT (1H À 1H30/SEMAINE x 12
semaines)

EXCLUSIONS
VÊTEMENTS (T-SHIRT, BOUCLE ET SHORT)
AFFILIATION CHEER QUÉBEC
AFFILIATION CHEER CANADA
SOULIERS D’INTÉRIEUR 

NOVICE 
ENVIRON 495$ 

(UN VERSEMENT LORS DE
L’INSCRIPTION)

INCLUSIONS
ENTRAINEMENT (1H À 2H/SEMAINE x 12 SEMAINES)
COMPÉTITION MAYHEM

EXCLUSIONS
VÊTEMENTS (T-SHIRT, BOUCLE & SHORT)
AFFILIATION CHEER QUÉBEC
AFFILIATION CHEER CANADA
SOULIERS D’INTÉRIEUR
FRAIS DE DÉPLACEMENT 

INITIATION -
RÉGIONAL

250$ MENSUELLEMENT - 9
VERSEMENTS  (DU 20 SEPTEMBRE

AU 20 AVRIL)

INCLUSIONS
ENTRAINEMENTS FIN AOÛT À DÉBUT MAI
(3,5H/SEMAINE)
AFFILIATION CHEER QUÉBEC
VÊTEMENTS OBLIGATOIRES (T-
SHIRT/BOUCLE)
INSCRIPTION AUX COMPÉTITIONS (3)
SERVICE DE CONSULTATION DE
CHORÉGRAPHIE
GALA
MUSIQUE (LICENCE)
ÉVALUATION DE ROUTINE PAR CHEER QC

EXCLUSIONS
FRAIS DE DÉPLACEMENT
UNIFORME
AFFILIATION CHEER CANADA

AVANT RABAIS RÉFÉRENCE, FIDÉLITÉ, FAMILLE OU EMPLOYÉ

LES CAMPAGNES DE FINANCEMENT OBLIGATOIRES NE SONT PAS PRISES
EN CONSIDÉRATION DANS LES TARIFS EN RAISON DES DIFFÉRENTS CHOIX.
LES FRAIS DE TRANSACTIONS DE LA PLATEFORME NE SONT PAS INCLUS.

LES PRIX SONT SUJET À CHANGEMENT SUITE AUX ÉVALUATIONS.



TARIFS
2024-2025

COMPÉTITIF  -
NATIONAL

DÉPÔT DE 250$+
 310$ MENSUELLEMENT - 10

VERSEMENTS (20 JUILLET AU
20 AVRIL)

INCLUSIONS
ENTRAINEMENTS JUILLET À MAI (2H /SEMAINE ÉTÉ +
5,5H/SEMAINE SAISON RÉGULIÈRE)
AFFILIATION CHEER QUÉBEC
INSCRIPTIONS AUX COMPÉTITIONS (7)
VÊTEMENTS OBLIGATOIRES (T-SHIRT/TOP/SHORT)
MUSIQUE (LICENCE) ET CAMP DE CHORÉGRAPHIE
GALA
ÉVALUATION ROUTINE PAR CHEER QC

EXCLUSIONS
FRAIS DE DÉPLACEMENT
HÉBERGEMENT SI NÉCESSAIRE
UNIFORME
AFFILIATION CHEER CANADA

COMPÉTITIF -
INTERNATIONAL

SUMMIT

DÉPÔT DE 250$ +
 309$ MENSUELLEMENT - 10

VERSEMENTS  (20 JUILLET AU
20 AVRIL)

INCLUSIONS
ENTRAINEMENTS JUILLET À MAI (2H/ SEMAINE ÉTÉ +
5,5H/SEMAINE SAISON RÉGULIÈRE)
AFFILIATION CHEER QUÉBEC
INSCRIPTIONS AUX COMPÉTITIONS (4)
VÊTEMENTS OBLIGATOIRES (T-SHIRT/TOP/SHORT)
MUSIQUE (LICENCE) ET CAMP DE CHORÉGRAPHIE
GALA
DÉPOT SUMMIT 
ÉVALUATION ROUTINE PAR CHEER QC

EXCLUSIONS
FRAIS DE DÉPLACEMENT & HÉBERGEMENT SI NÉCESSAIRE
UNIFORME
VOYAGE À SUMMIT (+/- 2 500$)
2 COMPÉTITIONS VIRTUELLES (+/- 125$ chaque)
COMPÉTITIONS SUPPLÉMENTAIRES SI NÉCESSAIRE

COMPÉTITIF - 
WORLDS 

DÉPÔT DE 350$ + 
365$ MENSUELLEMENT - 10

VERSEMENTS (20 JUILLET AU
20 AVRIL)

INCLUSIONS
ENTRAINEMENTS JUILLET À MAI (4H/SEMAINE ÉTÉ +
6,5H/SEMAINE SAISON RÉGULIÈRE)
AFFILIATION CHEER QUÉBEC
INSCRIPTIONS AUX COMPÉTITIONS PROVINCIALES (4)
VÊTEMENTS OBLIGATOIRES (T-SHIRT/TOP/SHORT)
MUSIQUE (LICENCE) ET CHORÉGRAPHIE
ÉVALUATION ROUTINE CHEER QC
GALA
DÉPÔT WORLDS

EXCLUSIONS
FRAIS DE DÉPLACEMENT & HÉBERGEMENT SI NÉCESSAIRE
UNIFORME * NOUVEAU
VOYAGE AU WORLDS (+/- 2500$)
COMPÉTITIONS SUPPLÉMENTAIRES SI NÉCESSAIRE

AVANT RABAIS RÉFÉRENCE, FIDÉLITÉ, FAMILLE OU EMPLOYÉ
LES CAMPAGNES DE FINANCEMENT OBLIGATOIRES NE SONT PAS PRISES
EN CONSIDÉRATION DANS LES TARIFS EN RAISON DES DIFFÉRENTS CHOIX.
LES FRAIS DE TRANSACTIONS DE LA PLATEFORME NE SONT PAS INCLUS.

LES PRIX SONT SUJET À CHANGEMENT SUITE AUX ÉVALUATIONS.



FINANCEMENT
ÉQUIPES INTERNATIONALES

Afin d’aider à couvrir les frais pour la compétition internationale,
chaque équipe aura certains avantages offerts par le club :

CE QUI PEUT AUSSI ÊTRE FAIT

L’ARGENT DES CAMPAGNES DE FINANEMENT N’EST PAS REMBOURSABLE.
EN CAS DE RÉSILIATION DE CONTRAT, CE MONTANT SERA UTILISÉ PAR LE CLUB POUR COUVRIR LES
FRAIS RATTACHÉS À LA COMPÉTITION.

DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE AUPRÈS DES VILLES 
COMMANDITES D’ÉQUIPE (LES COMMANDITES INDIVIDUELLES NE SONT PAS ACCEPTÉES OU
DOIVENT ÊTRE FAITES DIRECTEMENT AVEC L’ATHLÈTE)
EMBALLAGE DANS DES SUPERMARCHÉS
VENTE PERSONNELLE D’ARTICLES - CETTE VENTE NE PEUT PAS REPRÉSENTER OU ÊTRE EN LIEN
AVEC LE CENTRE (EXEMPLE - VENTE DE SAVON FAIT MAISON, ETC.)

Les campagnes de financement sont organisées et dirigées par
des parents bénévoles de l’équipe concernée. Le centre encadrera
simplement la tenue des événements pour être certain qu’ils
correspondent aux critères émis.

Un calendrier de campagne de financement sera tenu en début de
saison. Aucune autre campagne d’équipe ne pourra être ajoutée
après ce calendrier. Les campagnes personnelles, qui ne sont pas
en lien ou ne représentent pas le centre, seront toutefois
acceptées.

LORS DE LA SAISON 2023-2024, LES PARENTS ONT RÉUSSI
À AMASSÉ UN MONTANT DE PRÈS DE 16 000$.

À VENIR 



Les campagnes de financement sont obligatoires pour tous les athlètes du secteur
annuel. Ces campagnes permettent au centre d'améliorer son environnement, son
équipement et de développer de nouveaux projets. 

Vente de chocolats : Cette campagne vous sera proposée à la fin septembre. Chaque boite contient
30 tablettes au prix de 3$ l'unité. Si vous faites la sélection d’une campagne de financement qui
comprend la vente de chocolats, la boite vous sera préalablement facturée sur votre contrat.

Produits campagne Québec Fromages fins et confits : Cette campagne est proposée avant le
temps des fêtes. 

Billets de tirage : Vente de billets en ligne au montant de 10$ pour la participation au tirage. 
Les prix seront confirmés avant le lancement de la campagne de financement.

Prendre note qu’il n’y aura aucun remboursement sur ces items en cas de départ. Nous vous
remercions à l’avance de votre appui.

FINANCEMENT PERSONNEL
Afin de vous aider à couvrir vos frais pour la saison 2024-2025, vous pourriez faire la demande
d’obtenir plus de boites de chocolats. Vous devrez vous présenter au bureau du plateau A, payer 75$
et quitter avec votre boite. Une fois l’ensemble de vos chocolats vendus, vous récolterez 100$ (donc
25$ de gains). 

Aucun financement personnel possible pour les produits de campagne Québec.

La vente de billets de tirage peut aussi être utilisée comme moyen de financement. 
Un gain de 5$ par billet supplémentaire ira à l’athlète. Seulement ceux qui se sont préalablement
engagés à participer peuvent se financer grâce à cette campagne.

CAMPAGNES DE
FINANCEMENT
2024-2025



VÊTEMENTS ET
ACCESSOIRES
2024-2025

MAQUILLAGE
SECTEURS INITIATION, NATIONAL ET INTERNATIONAL
Vous recevrez en début de saison les informations concernant le maquillage de compétition.
Vous devrez vous procurer les éléments demandés en temps et lieu. 

SOULIERS
Les athlètes doivent avoir des souliers de cheerleading blancs (soulier et semelle). Ceux-ci
doivent soutenir le pied et ne doivent pas avoir de crampons en dessous.
Pour les athlètes du secteur compétitif, nous conseillons les souliers de marque Nfinity.
Ceux-ci sont en vente au Sports Experts ou auprès de représentants Nfinity. 

UNIFORME
INITIATION & NATIONAL & SUMMIT
Les uniformes de compétitions resteront les mêmes pour la saison 2024-2025. 
Ceux-ci seront modifiés pour la saison suivante (à moins de changement).

WORLDS
L’équipe Worlds aura un nouvel uniforme.

PROGRAMMES NOVICE & RÉCRÉATIF
Aucun - L’ensemble de pratique t-shirt et boucle sera utilisé pour les présentations.

ENSEMBLE D’ENTRAINEMENT
Les athlètes du secteur national et plus auront un ensemble d’entrainement inclus dans les frais
annuels (top de sport, short et t-shirt). L’ensemble sera aussi disponible pour les autres secteurs
(un minimum d’articles est nécessaire pour la commande).



FONCTIONNEMENT
DES COMPÉTITIONS
2024-2025

Les frais payés pour les compétitions comprennent l'entrée de l'athlète et les frais de
prise en charge des entraineurs.

HÉBERGEMENT  - Il est de la responsabilité des parents de réserver une chambre
d'hôtel pour les compétitions qui sont à plusieurs heures de route ou très tôt le matin.
Nous demandons aux athlètes d'être présents la veille afin d'avoir une bonne nuit de
sommeil, mais surtout pour s'assurer que ceux-ci soit présents à l'heure de rencontre
- selon la compétition, le lieu et l'heure de performance.

VOYAGEMENT -  Il est de la responsabilité des parents de s'assurer que l'enfant est
présent au lieu de rencontre à l'heure. Si vous ne pouvez pas être présents à une
compétition, vous devez vous assurer que votre enfant aura un transport. 

PRISE EN CHARGE  - Les entraineurs seront en charge de votre enfant à partir de
l'heure de la prise en charge planifiée, et ce, jusqu'à la fin de la remise des
récompenses. 

ACTIVITÉS EN ÉQUIPE  - Lors des compétitions à l'extérieur, nous encourageons les
parents à organiser des activités en équipe. Les entraineurs pourront se joindre à
vous, à leur guise. 



RÈGLEMENTS
2024-2025

ADHÉSION AU CODE D’ÉTHIQUE DE L’ATHLÈTE

Tous les membres du club Zodiak Elite pour la saison 2024-2025 se doivent de lire, de comprendre et
d’adhérer aux différentes consignes éthiques mentionnées ci-dessous.

 Afin d’optimiser les apprentissages, la performance de l’équipe et le plaisir attaché au sport, l’athlète
se doit d’appliquer chacun des points énumérés, sans quoi, des mesures disciplinaires seront mises
en place.

La pratique d’un sport d’équipe vise à développer l’aspect individuel de chaque athlète afin de
maximiser le niveau d’habileté et de performance de l’équipe. L’important n’est pas de gagner, mais
de tout mettre en œuvre pour bien performer. 

EN CE SENS, L’ATHLÈTE PARTICIPANT SE DOIT DE :

RESPECT
Respecter en tout temps les modifications des entraîneurs qui vont dans le sens d’améliorer la
performance de l’équipe.
Respecter en tout temps les entraîneurs, membres du personnel et autres membres du club.
Savoir qu’aucun comportement d’abus, de harcèlement, de discrimination, de négligence, de
violence ou tout autre comportement jugé irrespectueux ne sera toléré.

PRÉSENCE ET PARTICIPATION
Étant un sport d’équipe, la participation de tous, et ce, à tous les entraînements, est primordiale.
Chaque absence pénalise l’ensemble de l’équipe et nuit à la progression de celle-ci.

L’athlète s’engage à se présenter à tous les entraînements de la saison à moins de fièvre ou de
vomissements. 
Les absences sans justification médicale (médecin) seront comptabilisées jusqu’à un maximum
de 4, sous peine d’un remplacement.
Si l’athlète s’absente plus d’une fois dans un délai de moins de 2 semaines précédant une
compétition, il est sujet à un remplacement pour la performance en compétition (sans
remboursement), et ce, peu importe le temps de l’année.
L’athlète s’engage à participer à tous les entraînements, malgré une petite maladie (ex : rhume).
Si la participation et le sérieux de l’athlète lors des entraînements ne sont pas jugés à la hauteur
des attentes, une rencontre avec le parent sera nécessaire et une amélioration immédiate sera
attendue. Dans le cas contraire, l’athlète sera retiré de l’équipe.



RÈGLEMENTS
2024-2025

REPRÉSENTATION DU CLUB
L’utilisation du nom ‘’Zodiak Elite’’ ne peut être utilisé sur les réseaux sociaux comme identifiant.
Toute page associée à une équipe doit être approuvée et supervisée par un
entraineur/responsable de notre club. Toute page portant un identifiant qui sous-entend
représenter le club ne sera pas acceptée.
Aucun commentaire antisportif ne sera accepté (réseaux sociaux, lors des événements ou à
l’intérieur même du club).
Lorsque l’athlète représente le club (uniforme, vêtements du club) lors d’événements ou non, il
se doit d’avoir un comportement respectueux et à l’image du club.
Le tabac, l’alcool et la drogue ne sont pas acceptés. Les athlètes ne peuvent arriver à
l’entraînement sous l’effet de l’une de ces substances. 

L'athlète s’engage à être investi avec le club pour toute la durée du contrat (premier cours de la
saison jusqu’au spectacle de fin d’année). Aucun maraudage et/ou promotions de changement de
club ne sera accepté auprès des athlètes.
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ADHÉSION AU CODE D’ÉTHIQUE DU PARENT

COMMUNICATION
Le parent se doit de communiquer avec la bonne personne selon la situation.
Le parent se doit de communiquer via la plateforme ‘’rétroaction’’ 

       (ne pas utiliser les réseaux sociaux pour communiquer avec nos employés).
Respecter la règle des 24 heures : Après une situation où vous jugez qu’il nécessite d’avoir plus
d’explications, nous demandons aux parents d’attendre un 24h avant de communiquer avec la
personne concernée. Ce 24h permet de prendre un pas de recul et de réfléchir à ce qui doit
réellement être abordé ou si tout simplement c’est nécessaire de le faire.
En cas de situation en lien avec un entraineur, celui-ci vous fera un suivi à son prochain quart de
travail.
Le personnel administratif s’engage à faire un retour dans les 48h ouvrables suivant votre
message.
Les communications se doivent d’être faites dans le respect et le calme en tout temps.

PRÉSENCE DU PARENT AU CENTRE
Le parent ne peut pas entrer dans le gymnase, à moins que la demande soit faite par les
entraîneurs.
La salle des parents est un endroit où vous pouvez patienter pour attendre votre enfant,
regarder l’entrainement ou avoir des conversations positives.
Les échanges courtois avec les autres clients sont de mise.

REPRÉSENTATION DU CLUB
Si votre enfant est membre du club, vous le représentez aussi. Il est donc de votre devoir de
projeter une image positive du club.
Aucun commentaire dégradant envers le club ou un autre club ne sera accepté.

SANTÉ DE L’ATHLÈTE
En cas de blessure, le parent se doit d’obtenir un diagnostic d’un professionnel de la santé et des
traitements afin de guérir la blessure.
Celui-ci doit communiquer les restrictions de son enfant. Suite au diagnostic et aux restrictions,
l'entraîneur sera celui qui prendra la décision à savoir si l’athlète doit être remplacé en
entraînement et en compétition. 

En tant que parent, vous devez vous assurer de prendre connaissance des différents
règlements du code éthique de l’athlète en plus de vous assurer que ceux-ci sont respectés.
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Le costume de pratique du club est obligatoire et doit être porté tous
les cours de fin de semaine. 

Une tenue sportive est obligatoire en tout temps.

Les souliers doivent être blancs et n’être portés que lors des cours,
jamais à l’extérieur, afin de garder les semelles propres pour les
coéquipiers.

CHEVEUX : 
Doivent être attachés, visage dégagé. Élastique ou barrette de

gymnastique (plate) seulement.

ONGLES : 
Doivent toujours être coupés courts afin d’éviter d’égratigner les autres

athlètes (vernis interdit, ongles examinés lors des compétitions).

BIJOUX : 
Aucun bijou n’est permis lors des cours pour des raisons de sécurité

(examinés lors des compétitions). 
Les laisser à la maison, nous ne sommes pas responsables des objets

perdus.

PARENTS :
Les parents et amis ne sont pas admis dans le centre. Ceux-ci auront

accès à une mezzanine. 



SECTEURS RÉCRÉATIF ET NOVICE
Paiement complet par carte de crédit via Quidigo lors de l’inscription (mi-août).
Le montant de la session ne comprend pas le frais administratif de 3% qui sera ajouté sur la
facturation.

SECTEUR ANNUEL
Deux possibilités :
1.    Paiement complet (chèque, argent, crédit ou Interac)
2.    Paiements débit préautorisés (FRAIS DE 1% via la plateforme) ou paiement par carte de crédit
mensuellement (FRAIS DE 3% plateforme)

SECTEUR INITIATION
L’inscription se fera via la plateforme Quidigo. Les frais administratifs de 3% seront ajoutés à la
facturation et ne sont pas compris dans les montants présentés précédemment. 

SECTEUR NATIONAL
Un dépôt de 250$ lors de l’inscription sera demandé. L’inscription se fera via la plateforme Quidigo.
Les frais administratifs de 3% seront ajoutés à la facturation et ne sont pas compris dans les montants
présentés précédemment. 

SECTEUR INTERNATIONAL
Un dépôt de 275$ lors de l’inscription sera demandé. L’inscription se fera via la plateforme Quidigo.
Les frais administratifs de 3% seront ajoutés à la facturation et ne sont pas compris dans les montants
présentés précédemment. La facturation pour le voyage à SUMMIT ou WORLDS sera à faire à
plusieurs moments au courant de la saison (lors de l’achat des billets d’avion, lors de la réservation
des chambres/maisons, etc). La facturation finale sera faite à la réception du ‘’bid’’ qui confirme la
participation de l’équipe à l’événement.

SUMMIT - Les compétitions virtuelles seront facturées individuellement et devront être payées dans
les 14 jours suivant la réception.

15% de rabais sur les frais

d'entrainement du 2e enfant

RabaisRabaisFamilleFamille

FACTURATION
2024-2025

*Les uniformes seront à
payer au mois de septembre.



Aucun remboursement sur les frais d’affiliation, d’administration, de vêtements,
d'uniforme et les frais de compétition déjà engagés en cas de départ.

Si l’athlète doit être remplacé lors d’une compétition en raison d’un absence qui va
à l’encontre des règlements ou d’une blessure qui l’empêche d’être à 100%, il n’y
aura pas de remboursement. 

Les inscriptions aux compétitions se font longtemps avant la tenue de la
compétition.

Selon la loi : Si les cours sont commencés, vous devrez payer ces 2 montants :
• Le coût des cours déjà suivis ;
• Une pénalité prévue par la loi. Cette pénalité correspond au plus petit des
montants suivants : 50 $ ou 10 % du prix des cours qui n’ont pas été suivis.

Un exemple : Vous vous êtes inscrit à une série de 10 cours de karaté, pour
lesquels vous avez payé 250 $. Vous voulez annuler votre inscription après 2
cours. Vous devrez payer 50 $ pour les 2 cours suivis. Vous devrez aussi payer
une pénalité de 20 $, qui correspond à 10 % du prix des cours restants.

POLITIQUE DE
REMBOURSEMENT
2024-2025


